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1 MISSION 
 
Spazzapnea è una manifestazione nata dal desiderio di salvaguardare i nostri mari, 
laghi, fiumi e litorali. Con la “missione fondali puliti” l’evento si propone di proteggere 
uno dei principali polmoni del nostro pianeta dalla dispersione dei rifiuti nell’ambiente. 
Il tema della manifestazione è la raccolta e il recupero di rifiuti di qualsiasi natura dal 
mare (in acque fonde – max 15 m – oppure sulla battigia e sugli scogli). L’evento avrà 
la caratteristica di una “amichevole competizione”: al termine i rifiuti raccolti verranno 
trasferiti dalle squadre presso gli appositi punti di raccolta. I rifiuti verranno poi misurati 
e pesati al fine di assegnare i relativi punteggi per premiare le squadre vincitrici. 
Le manifestazioni “Fondali puliti” si svolgono su tutto il territorio nazionale con il 
coordinamento di Spazzapnea ODV. 
 
 
2 TERMINI E DEFINIZIONI 
 
Apnea subacquea: pratica di immersione subacquea trattenendo il fiato 

durante la prestazione 
Rifiuto marino: Materiale solido persistente, fabbricato o trasformato e 

in seguito scartato, eliminato, abbandonato o perso in 
ambiente marino e costiero (fonte: ISPRA). 

Affidatario Ente o associazione sportiva cui Spazzapnea ODV affida 
l’organizzazione dell’evento ‘Missione fondali puliti’ 

Organizzatore L’affidatario, o Spazzapnea ODV stesso, che organizza 
localmente l’evento 

 
 
3 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 
 
La partecipazione è aperta a chiunque. L’assicurazione contro gli infortuni e le malattie 
connessi allo svolgimento dell’attività di volontariato, nonché per la responsabilità civile 
verso i terzi, sarà garantita da Spazzapnea ODV. 
La partecipazione comporta la lettura e accettazione del presente Regolamento, oltre 
alla sottoscrizione dei moduli e delle informative allegati. 
I requisiti e le modalità per poter partecipare all’attività di ricerca subacquea sono 
descritti nel successivo paragrafo 4. 
I partecipanti si impegnano a seguire le indicazioni degli organizzatori e a non 
ostacolare eventuali cambiamenti di programma. 

 
La registrazione dei partecipanti potrà avvenire con due distinte modalità: 

1. Antecedentemente alla data della manifestazione, presso l’associazione 
affidataria (si veda il successivo paragrafo 4), la quale verifica e garantisce che 
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il partecipante possieda i requisiti fisici e sportivi per effettuare attività in apnea, 
assumendosene la responsabilità; in particolare l’affidatario verificherà che il 
partecipante (di seguito ‘brevettato’ o ‘apneista’) sia in possesso di brevetto, di 
qualsiasi didattica, attestante la capacità di immergersi in apnea (ad esempio 
brevetto di apneista o di pesca in apnea). In caso contrario l’affidatario 
assegnerà compiti di pulizia della battigia o delle scogliere, anche entrando in 
acqua, ma senza oltrepassare il limite delle acque sicure. 
La competizione è a squadre: ogni partecipante potrà iscriversi già dichiarando 
la propria appartenenza ad una squadra oppure sarà inserito – a insindacabile 
decisione dell’Organizzazione - in una squadra già esistente. 

2. Il giorno stesso dell’evento, nel caso rimangano posti disponibili ovvero non sia 
stato raggiunto il numero massimo di partecipanti, sarà possibile accettare 
eventuali iscrizioni con le modalità e le previsioni di cui al precedente punto 1. 
Il modulo REG-SPAZZAPNEA-01 ALL 3 verrà fatto compilare e firmare al 
momento dell’iscrizione.  
Gli iscritti il giorno stesso dell’evento potranno essere inseriti in squadre già 
esistenti, oppure formare una nuova squadra. 
 
 

4 REQUISITI DEI PARTECIPANTI 
 
I partecipanti alla gara Spazzapnea potranno rientrare in una delle seguenti categorie: 
 
a. Partecipanti brevettati. Questi potranno far parte di una squadra di apneisti e 

partecipare alla gara raccogliendo rifiuti immergendosi in apnea entro i limiti del 
campo gara. 

b. Partecipanti non brevettati che stanno ultimando un corso di immersione in apnea e 
che si immergono con un istruttore di immersione in apnea certificato. Ogni istruttore 
potrà accompagnare un massimo di due partecipanti non brevettati. Questi potranno 
far parte di una squadra di apneisti e partecipare alla gara raccogliendo rifiuti 
immergendosi in apnea entro i limiti del campo gara. 

c. Partecipanti non in possesso di un brevetto di apnea che seguono dalla superficie – 
senza immergersi – due apneisti della propria squadra, rientranti nelle categorie b e 
c. 

d. Partecipanti non brevettati che partecipano alla gara effettuando la pulizia della 
battigia o delle scogliere anche entrando in acqua, ma senza oltrepassare il limite 
delle acque sicure. 

 
Eccezionalmente, potrà essere valutato dal Consiglio Direttivo di Spazzapnea ODV 
l’ammissibilità di altre certificazioni inerenti all’attività subacquea. 
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4.1 Gestione dei partecipanti e formazione delle squadre 

 
Le squadre vengono formate già in fase di iscrizione, dietro richiesta dei partecipanti 
stessi oppure a discrezione dell’organizzatore. 
Ogni squadra è composta da massimo tre persone: due brevettati più un raccoglitore a 
terra oppure tre brevettati oppure 1 istruttore e due allievi o infine tre raccoglitori a terra. 
Per motivi di sicurezza non potranno formarsi squadre con un solo brevettato in acqua. 
Ogni squadra è univocamente identificata (con un numero o con una lettera). 
I partecipanti dovranno presentarsi presso il luogo di inizio della manifestazione (area 
a terra del campo gara: spiaggia, stabilimento balneare, ecc.) almeno due ore prima 
dell’inizio dell’attività di raccolta dei rifiuti, onde consentire le operazioni di verifica delle 
presenze e la conferma delle squadre da parte degli assistenti alla manifestazione. Al 
termine delle operazioni di verifica i partecipanti potranno iniziare a indossare 
l’attrezzatura (muta piombi, ecc.) e prepararsi. 
 
 
5 SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE  
 

5.1 Ingresso in acqua 
 

Nelle due ore antecedenti all’ingresso in acqua la Direzione della manifestazione 
verificherà l’effettiva presenza dei partecipanti registrati e la relativa suddivisione in 
squadre, tramite appello nominale. 
I partecipanti – già divisi in squadre – entreranno in acqua all’orario convenuto e al 
segnale di inizio dato dal Direttore di gara. 
La manifestazione avrà inizio con la partenza a nuoto dalla spiaggia. 
La segnalazione di inizio della manifestazione verrà data dal Direttore della 
manifestazione tramite segnalazione acustica. 

 
 
5.2 Comportamenti e regole durante la gara 

 
Ogni apneista dovrà dotarsi autonomamente dell’attrezzatura minima per effettuare 
immersioni in apnea in sicurezza; tale attrezzatura dovrà comprendere almeno: 
- Muta completa 
- Guanti da sub 
- Maschera e snorkel 
- Pinne  
- Cintura dei piombi 
- Coltello subacqueo in cintura o sul braccio 
- Borraccia d’acqua piena che potrà nuovamente riempire all’occorrenza 
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Al fine di garantire la sicurezza degli apneisti ogni squadra dovrà adottare il sistema 
di coppia: solo un apneista alla volta potrà immergersi mentre il compagno o i 
compagni prestano assistenza in superficie; ogni squadra in acqua avrà una boa di 
segnalazione (fornita dall’organizzatore). 
Ad ogni squadra verrà inoltre fornita dall’organizzatore una retina o un sacco per la 
raccolta dei rifiuti e un fischietto di segnalazione, oltre a guanti per la raccolta sia a 
terra che in acqua. 
Sarà consentito uscire dall’acqua per qualsiasi motivo prima della fine della 
manifestazione e successivamente rientrare, senza limitazioni, a patto che la squadra 
del partecipante rimanga unita: anche gli altri componenti della squadra dovranno 
uscire sino al rientro del compagno. 
 

 
5.3 Conclusione della manifestazione 

 
Allo scadere dell’orario convenuto le squadre – al completo – dovranno aver 
riguadagnato la terraferma nel medesimo punto dell’ingresso in acqua ed essere 
disponibili per la verifica delle presenze. 
La gara avrà termine 3 ore dopo l’inizio. 
L’uscita dall’acqua con un ritardo rispetto all’orario convenuto - anche di un solo 
partecipante - comporterà l’applicazione di penali secondo quanto previsto dal 
successivo punto 5.4. 
 
 

 
5.4 Interruzioni, penalità e squalifiche 

 
La manifestazione potrà essere interrotta in qualsiasi momento dalla Direzione della 
manifestazione, per ragioni legate alla sicurezza o altri motivi. La comunicazione 
dell’interruzione verrà data via radio e/o telefono alle imbarcazioni di appoggio, che 
provvederanno a comunicarla alle squadre. I rifiuti raccolti sino a quel momento 
verranno conteggiati ai fini del calcolo del punteggio delle squadre. 
Il giudice della manifestazione ed i suoi assistenti potranno applicare le seguenti 
penalità alle squadre: 
− Apneisti che si immergono contemporaneamente non rispettando il sistema di 

coppia:  
o primo richiamo: 100 punti di penalità  
o secondo richiamo: 200 punti di penalità 
o terzo richiamo: squalifica 

 
− Apneisti che sconfinano dal perimetro designato come campo di svolgimento della 
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manifestazione  
o primo richiamo: 100 punti di penalità  
o secondo richiamo: 200 punti di penalità 

terzo richiamo: squalifica 
 

− Arrivo in ritardo rispetto all’orario di conclusione della manifestazione (o al segnale 
di interruzione): 

o 10 minuti: 200 punti di penalità 
o 10 – 20 minuti: 400 punti di penalità 
o oltre 20 minuti: squalifica della squadra 

 
− Mancata riconsegna delle retine o dei sacchi messi a disposizione delle squadre 

per la raccolta rifiuti: squalifica della squadra 
 

 
6 STOCCAGGIO, MISURAZIONE E SMALTIMENTO DEI 

RIFIUTI RACCOLTI 
 

Spazzapnea ODV collabora al progetto SeaCleaner 
(https://sites.google.com/view/seacleaner/home-page), progetto di ‘citizen science’ 
che studia sotto diversi aspetti il problema dei rifiuti antropogenici in ambiente marino. 
I dati raccolti durante l’evento Spazzapnea saranno quindi condivisi in un database 
scientifico fornendo un contributo importante, a livello nazionale, sulla mappatura e 
catalogazione dei rifiuti in mare. 
 
All’arrivo a terra (oppure in varie riprese, nel corso della manifestazione, entrando e 
uscendo dall’acqua) le squadre depositeranno i rifiuti recuperati in apposite aree – 
separate tra loro – segnalate con gli identificativi delle singole squadre (numeri o 
lettere). 
In particolare, sulla spiaggia (o altra area pianeggiante adibita a tale scopo) verranno 
stesi teli suddivisi in lotti: ogni lotto verrà assegnato a una squadra che depositerà i 
rifiuti raccolti in tale spazio, suddividendoli per categoria al fine di velocizzare il lavoro 
della giuria. La giuria potrà fornire un bonus di 100 punti a tutte le squadre che 
facilitano il lavoro di conteggio e differenziano correttamente il materiale raccolto. 
La giuria procederà quindi alla pesatura e/o alla conta, compilando un’apposita tabella 
di catalogazione dei rifiuti creata in collaborazione con i ricercatori del progetto 
SeaCleaner. 
 
In linea generale, il calcolo del punteggio sarà effettuato in base alla pericolosità del 
singolo rifiuto per il mare, nonché in base all’interesse scientifico che suddetto il rifiuto 
ha in base anche alle possibili ripercussione sulla salute dell’uomo.  
Il punteggio per ogni categoria sarà determinato in base al peso, utilizzando apposito 

https://sites.google.com/view/seacleaner/home-page
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dinamometro e dividendo i rifiuti in appositi sacchi. Sia il dinamometro sia i teli ed i 
sacchi saranno forniti all’organizzatore da Spazzapnea ODV.  
Solo per la categoria “bottiglie di plastica, imballaggi/oggetti monouso” e per eventuali 
Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) COVID verrà assegnato un punteggio a 
numero e non a peso, visto il loro elevato interesse scientifico di censimento. 
Di seguito la tabella dei punteggi: 
 
 

TABELLA PUNTEGGIO RIFIUTI 
 

Categoria rifiuto Punteggio in 
base al peso 

Sigarette (solo raccolta a terra e depositate in sacchi per 
l’immondizia di piccole dimensioni): 

600 punti / kg  

Categoria 1: Batterie  600 punti / kg 
Categoria 2: Vetro 100 punti / kg 
Categoria 3: Metallo (solo se trasportabile a mano o 
assieme a plastica) 

100 punti / kg 

Categoria 4: Plastica (incluso vetroresina, gomma, 
ecc.) 

600 punti / kg 

4.1 Bottiglie di plastica e imballaggi/oggetti 
monouso 

25 punti a 
pezzo 

4.2 DPI COVID 50 punti a 
pezzo 

Categoria 5: Misto (tutto ciò che non si può dividere) 100 punti / kg 
 
Nota 1: è previsto un bonus di 100 punti per le squadre che separano i rifiuti secondo 
quanto sopra descritto 
Nota 2: è auspicabile che il materiale fornito da Spazzapnea ODV venga riposto – a 
cura dell’organizzatore - al termine della manifestazione e conservato per essere 
nuovamente utilizzato in successive edizioni, in particolare dovranno essere 
recuperate tutte le retine, lavate e conservate per l’edizione successiva. 
 
 
7 PREMIAZIONE 
 
I punteggi determinati con le modalità di cui al paragrafo 11 consentiranno di individuare 
le 3 squadre vincitrici (1°, 2° e 3° posto). 
Premi messi a disposizione da aziende sostenitrici o dall’organizzatore locale verranno 
quindi consegnati ai vincitori.  
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I premi avranno valore simbolico e celebrativo. In nessun caso verranno erogati premi 
in denaro. 
Al termine della manifestazione lo specchio d’acqua che ha ospitato l’evento potrà 
fregiarsi della bandiera “Spazzapnea Missione fondali puliti”, con pubblicazione sul sito 
ufficiale www.spazzapnea.it . 
La bandiera ha la durata di un anno, sino alla successiva manifestazione ‘Spazzapnea’. 
 
8 ALLEGATI 
 
REG_01_All. 3 Modulo iscrizione e liberatoria 
 

 

http://www.spazzapnea.it/

	1  MISSION
	2 TERMINI E DEFINIZIONI
	3 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
	4 REQUISITI DEI PARTECIPANTI
	4.1 Gestione dei partecipanti e formazione delle squadre

	5 SVOLGIMENTO DELLA MANIFESTAZIONE
	5.1 Ingresso in acqua
	5.2 Comportamenti e regole durante la gara
	5.3 Conclusione della manifestazione
	5.4 Interruzioni, penalità e squalifiche

	6 STOCCAGGIO, MISURAZIONE E SMALTIMENTO DEI RIFIUTI RACCOLTI
	7 PREMIAZIONE
	8 ALLEGATI

